MASSMEDIA — makt utan ansvar
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Nils Bejerot ir professor och ldrare i socialmedicin vid Karolinska institutet och
forskningschef vid Svenska Carnegie Institutet samt sedan 25 ir psykiatrisk
akutkonsult vid Stockholms polisdistrikt. Nils Bejerot har ocksa - som i denna artikel -
iklétt sig rollen som en péle i kottet pa det svenska mediaetablissemanget.

For bara en generation sedan formades ménniskornas forestdllningsvérld dven i det unga
industrisamhaéllet Sverige védsentligen av familjen, slédkten, vinnerna, grannarna,
arbetskamraterna, skolan och i nigon mén kyrkan och folkrorelserna. Annu i min barndom i
20- och 30-talens Norrtdlje ndjde sig ménniskorna med sin lilla lokaltidning, som kom med
ett eller annat dubbelvikt blad fyra gdnger i veckan. Kdpminnen och enstaka familjer holl sig
med en rikstidning, och ett fital hade telefon. Radio borjade en del skaffa sig som en
nymodighet for att roa sina vénner och imponera pa grannarna. Pa bio visades mest enkla
dventyrsfilmer och svenska lustspel, interfolierade med tardrypande amerikanska
kérlekshistorier.

Den samhillsdebatt som folk tog del av holls dver kaffekoppen mellan jamlika i skilda
miljoer: Folk frén olika samhillskikt umgicks inte privat, och kafferasterna pa arbetsplatserna
holls pd ménga olika nivéer. Under min forsta anstillning, som kontorsvaktméstare pa
Riksforbundet Landsbygdens Folk i Oscarteaterns byggnad, fick jag aldrig dricka kaffe med
ndgon av cheferna eller chefssekreterarna utan pa sin hdjd med de yngsta
maskinskriverskorna. Detta var sd sent som 1942: Var och en hade sin trappavsats i hierarkin,
och medias roll i mdnniskorna liv var d&nnu blygsam.

Nu ér folk inhysta i stora hyreskaserner, dér man som regel inte ens kénner de nirmaste
grannarna i samma trappuppgang, och de trygga och pa sin tid allerstides nérvarande
portvaktsfruarna har for lange sedan gétt till kulturhistorien. Alla ldser nu sin morgon- och
kviéllstidning, alla dgnar timmar dagligen at radio och TV, familjerna har blivit sma och
fragmenterade, och den tid Medelsvensson diskuterar med andra &r for det mesta en brakdel
av den tid han dgnar at envigskommunikation med mediaapparaten. Medborgaren har pé en
mansalder forvandlats frin privattyckare till stum ord- och &siktskonsument och liksom sin
radio sjdlv blivit en mottagare, medan opinionsbildarna - de f& och utvalda - fatt allt starkare
sandarstyrka.

Debatten tillhor proffstyckarna

Den debatt som forts i landet stér vasentligen mellan etablerade och legitimerade
proffstyckare for olika intressegrupper, debatten har kollektiviserats och polariserats. Makten
1 det gamla samhallet 14g 1dnge hos adel, préster och officerare, sedan for ndgot arhundrade
hos brukspatroner, industrimagnater och finansfurstar, darefter for en kort tid hos politiker
och hoga byrakrater. I dagens mediasamhélle ligger makten till oforsvarligt stor del hos



medias ofta osynliga och utat okénda regissorer, som styr och stéller i kulisserna alltefter sina
egna fordomar och karridrstrivanden och trenderna bland de ledande asiktsmannekéngerna.

Sedan demokratins och parlamentarismens genombrott har nog aldrig sé fi haft sa mycket att
sdga till om som i dagens Sverige. Till och med den slarvigaste mediavikarie kan i praktiken
paverka landet mer &dn hundra ansvarstyngda landstingsmén eller tusen noggranna och nitiska
laroverksadjunkter.

Media styr

Det dr media som styr védrderingar, attityder, tankar och tendenser, men detta dr vésentligen en
makt utan ansvar: Mediaapparaten &r sig sjdlv nock, och mediafolket, eller varfor inte kalla
dem "medianerna", dr vart nya asiktsfralse. Nér fick ndgon aldrig sa vélinitierad sista ordet
mot ett ordrikt mediamonster som Kerstin Vinterhed?

Upp till bevis!

Efter dessa forsynta generaliseringar och drliga hedersomndmnanden kan det ténkas att
medianerna hérsknar till som prinsessan pa drten och i korus ropar: "Stopp och belidgg; upp
till bevis!" Lugn, jag skall konkretisera mig. For enkelhetens skull redovisar jag nigra
sjalvupplevda erfarenheter och presenterar dem i kronologisk ordning. De flesta som varit
med i hetluften kan sékert gora en lika ldng och illustrativ lista 6ver vad de sjélva snubblar
over i relationerna till media.

Sommaren 1947 deltog jag som politisk vénsterytter i ateruppbyggnadsarbetet i Jugoslavien.
Vi var sammanlagt 80 000 ungdomar fran 32 ldnder som under ndgra heta sommarménader
byggde en 300 kilometer lang jirnvig genom de bosniska alperna. Det var ett obetalt, hart och
hérdande arbete for trosvissa och arbetssugna idealister. Nér den hemvéndande svenska
gruppen om hundratalet ungdomar anlédnde till Stockholms Central méttes vi av nagra
journalister, utsdnda pa uppdrag att morda oss med ord. Troskyldigt berdttade vi om var
fantastiska sommar, om gladjen och entusiasmen i dteruppbyggnadsarbetet, etc. Nagra veckor
senare kunde vi ldsa ett helt igenom forfalskat reportage i Se, dir man visade springda broar
fran kriget och portritt pa jugoslaver vi aldrig sett. Men Se visste att fortélja att dessa for oss
totalt okdnda hade trdnat oss i sabotageteknik, och de raserade broarna uppgavs vara resultatet
av vara krigiska dvningar.

Det dr intressant att notera att detta hinde innan det kalla kriget inleddes med Churchills
berdmda tal i Fulton senare pa hosten 1947. Nagra protester eller rittelser fanns det givetvis
inte plats for i1 Se, "den stora bildtidningen”.

Expressens kampanj

Senvintern 1965 fick ett ging flugiga socialromantiker for sig att knarkarna hade det sd svart
och var sé kriminellt hogaktiva, dérfor att knarket var s& dyrt pa svarta borsen. Kunde
missbrukarna bara fa sitta favoritgifter pa recept for apotekspriser, skulle amfetaministerna
upphora att vara kriminella, de skulle kunna "trappa ned sina doser och fungera socialt som
vanligt folk". Tanken var lika befangd som om ndgon skulle pasta att alkoholisterna har det sa



eldndigt, darfor att brénnvinet dr s& dyrt, och foresla att de torstande borde fa fritt brannvin
hemburet "tills de kom till rdtta med sina bakomliggande problem".

Genom att Bo Stromstedt aningslost upplét Expressens kultursida for den makaldsa
kampanjen och etermedia snabbt mobiliserade dussintals knarkare, som kunde vittna om att
"legalforskrivning av narkotika skulle vara det enda vettiga séttet att mota problemet",
uppstod ett enorm mediaeffekt. Enligt en trebetygsuppsats av journalisten Jan Malmsted:t,
numera chefredaktor for Fackldraren, foll alla svenska dagstidningar utom Boras Tidning, i
farstun for det huvudldsa hugskottet.

Infor det hysteriska mediatrycket gav medicinalstyrelsen snart vika och lét 1 panik ett antal
lakare, varav flera sjdlva var narkomaner, rétt att skriva ut narkotika till knarkare for injektion
pa egen hand. Resultatet blev att knarkepidemin bevisligen fordubblades pa ett enda ér i
Stockholm!

I och med att mediaetablissemanget i trendig enfald hade forsvurit sig &t
legalforskrivningstanken, var det ndst intill ogorligt att nd fram med kritik i media. Nar
bubblan slutligen brast efter nigra ar och katastrofen var ett faktum, hade knarkliberalerna
redan skaffat sig s manga mediaallierade, som hade skrivit fast sig vid
forskrivningspolitiken, att det tog mig manga ar att i de stora bladen fa in dven starkt
forkortade och summariska forklaringar till det kanske storsta olycksfallet i svensk
opinionsbildning och det definitivt storsta i medicinalstyrelsens trehundradriga historia.

Men tro inte att det under de tvd decennierna efter forskrivningskatastrofen har funnits
mediautrymme for en ingédende redogorelse for det sensationella fallissemanget, eller Tv-tid
for en rejil debatt med de sextiotalsromantiker, som tack vare sina felanalyser nu sitter i
departement och dmbetsverk och handldgger skadeverkningarna av sina egna
missbeddmningar.

Béde media och de mediala lycksokarna visade en hiapnadsvéckande brist pa ansvar for
forskrivningskatastrofen och har samfillt végrat att lata allminheten fa en klar bild av de
felanalyser, som helt i onddan gav landet ett nytt, svart, kroniskt samhéllsproblem, som den
hittills forda politikern inte kommit till rdtta med. Samhéllskostnaderna enbart for detta
mediala missode ligger i mangmiljardklassen, och rakningen borde stillas pa Expressen och
Sveriges Radio.

Rexed, Hirschfeldt, Jutterstrom

Nir jag gjorde upp med legalforskrivningen i min pocket "Narkotikafragan och samhdillet"
(Aldus/Bonniers 1968), tog narkomanvardskommitténs sekreterare Ingemar Rexed, som
tillsammans med sin bitridande kommittésekreterare Frank Hirschfeldt hade varit
huvudinspirator for legalforskrivningen, kontakt med en rad journalister och preparerade dem
for att skriva ned boken. Aftonbladets Stig Jutterstrom erkdnde 6ppet vid presskonferensen att
han inte hunnit 14sa det 500-sidiga verket, men han kunde dagen dérpa i Aftonbladet avfirda
boken som reaktiondr smorja.



Med Jutterstroms skriverier hamnade hela socialdemokratin omgdende snett i narkotikafrdgan
och har sedan dess fort en narkotikapolitik, som aldrig kommit upp ur diket: Trots att Ingvar
Carlsson 1982 lanserade sin berdmda paroll "Rent hus med knarket" vill regeringen, av
hénsyn till alla som under tjugo ar fort en orealistisk narkotikapolitik, dnnu inte forbjuda all
icke-medicinsk befattning med narkotika. Det dr séledes fortfarande tilldtet att knarka var
eviga dag i Sverige, utan att detta betraktas som lagbrott, darfor att "innehav av narkotika i
direkt anslutning till konsumtionen inte &r straffbart", enligt ett HD-utslag i december 1983.

Detta uppseendevickande hal i botten pé politiken har regeringen alltsa inte vagat sig pa att
tappa till, trots att alla borgerliga partier pdpekat det orimliga i en narkotikapolitik som ldcker
som ett sdll. Men regeringen méste ta hdnsyn till alla de knarkliberaler som media en géng bar
in 1 departement, &mbetsverk, forvaltningar och radio-TV-huset.

Sa gar det till

Forfattaren Hans O Sjostrom hade ocksd uppvaktats av Rexed for att skriva ned
"Narkotikafragan och samhéllet', men till skillnad fran Jutterstrom gjorde sig Sjostrom
besviret att ldsa boken, innan han skrev om den. Sjostrom blev sé intresserad av fragan att
han for en del ar sedan genomforde en portréttintervju med mig i TV. Nar Rexed fick bora
talas om att programmet var i gorningen, forsokte han avstyra det genom att sétta press pa
Sjostrom och samtidigt mobilisera sina kontakter i TV-huset. Han var néra att lyckas, men
Sjostrom gick ut i media (faktiskt Expressen) med avsldjandet om myglet, och programmet
gick ddrmed inte att stoppa.

Jag skall ta dnnu ett liknande exempel: Nir den fran USA just hemkomne Lars Ulvenstam
for nagra ar sedan planerade ett Nyfiken-pd-program med mig, vaknade aterigen de
knarkliberala kretsarna i TV-huset och avstyrde det hela. Den beskedlige Ulvenstam, som ju
inte hade ként till spelet bakom mediakulisserna, backade generat ur med hinvisning till att
det passade sig bittre att gora intervjun med mig i nista Nyfiken-pé-serie, den som for dvrigt
gétt 1 vinter.

Jag kinner ju mina Pappenheimare och insag genast vad som hédnt Ulvenstam och forklarade
for honom, for eftervirldens skull i ett brev, att jag lovade dta upp Rexeds och Hirschfeldts
samtliga gamla hattar under 6verinseende 1 TV:s matsal, om han orkade och vagade std vid
sitt ord betraffande Nyfiken-intervjun. Naturligtvis maste ocksa Ulvenstam boja sig for den
popradikala maffian utan ansikte och utan ansvar.

Efter Norrmalmstorgsdramat blev jag av BBC inbjuden att medverka i ett tretimmarsprogram
om terrorism i allménhet och Stockholmssyndromet i synnerhet. Programmet, som gick pé
bista sdndningstid, blev mycket lovordat, och Aftonbladets Londonreporter forutspadde att
programmet snart skulle visas i Sverige.

Nér BBC-folket frdn borjan tog kontakt med mig, forklarade jag att programmet inte fick
sdndas 1 svensk TV om jag medverkade, men man vidgrade att tro pa detta utan drog mig med
1 forvissningen, att "det har programmet skall vi sdlja till alla lander".



I Sverige har detta BBC-program aldrig visats, helt enkelt dérfor att inspiratoren till den
totalhavererade knarkforskrivningen, Frank Hirschfeldt, sitter som miktig programuppkdpare
pa TV, dér han for 6vrigt blivit beryktad for att skylta med sitt eget namn pa TV-program,
som han inte haft ett skvatt att gora med annat @n att kopa in dem for visning!

Till tioarsminnet av Norrmalmstorgsdramat 1983 var det krafter inom TV, som ville visa
BBC-programmet, men Frank Hirschfeldt sitter fortfarande som sparrvakt pA Monopol-TV.
Sedan den beskéftige Hirschfeldt om nagra ar gatt i pension, kommer det kritikerrosade BBC-
programmet dntligen att f4 visas ocksd i Sverige. Det dr 1 dag mera aktuellt &n nagonsin.

Astrid Kristensson var under sin tid som justitieutskottets ordforande den enda riksdagsman,
sons grundligt hade satt sig in i narkotikafragan. Hon blev dérfor en nagel i 6gat pé det
knarkliberala och popradikala mediaetablissemanget. Vid en arbetslunch forklarade jag for
Astrid Kristensson att justitieutskottet ocksa borde ta itu med Lennart Geijers havererade
kriminalpolitik. Den hade medfort att brottsligheten hade 6kat lavinartat i landet: For
exempelvis pojkar i dldern 15-17 &r hade brottsligheten da 32-faldigats (?) pé femtio ar.

Niér Astrid i en riksdagsdebatt ndgra dagar senare patalade, att kriminaliteten maste bli mindre
l6nsam d@n den faktiskt var, utndmndes hon omgaende till "Batongmormor" pd Expressens
ledarsida av en liten sommarvikarie, som hade tjénat sina sporrar i elevorganisationen SECO
och senare fortsatte sin karriér som talesman for Lesbisk Front!

Aftonbladet kom snabbt till Expressens hjilp i Batongmormor-kampanjen, vilket ledde till att
Folkpartiet vigrade att acceptera Astrid Kristensson som justitieminister i trepartiregeringen
1976. Hon fick i stéllet ndja sig med att bli landets populédraste landshovding.

Expressens datanoja...

Expressens pagdende datanoja ér ett farskt exempel pa raden av okunniga, ansvarsldsa och
antiintellektuella kampanjer i dagspressen. Alla slér vi vakt om yttrandefriheten och
pressfriheten, men forskningsfrihet skall vi enligt de stora bladen inte ldngre ha. 1 stdllet skall
vi fa en utvidgad statlig forskningscensur via Datainspektionen. Det har uppenbarligen inte
ndgon betydelse att ingen forskare ndgonsin har missbrukat forskningssekretessen eller att
inte en enda individ ndgonsin fitt obehag av forskarnas registreringar och statistiska analyser,
annat dn av medias skrackreportage kring forskningen forstas.

... daremot

Diremot dr det som bekant dagligen manga ménniskor som kommer i kldm i media och fér
16pa gatlopp i spalterna. Sjélv har jag fatt gora det flera ganger, senast i anslutning till den
stora Chile-utvisningen hdrom aret. Trots allt raskéll frén pressen fick jag inte en skrama av
justitiekanslerns eller ansvarsndmndens granskningar.

Detta resultat av presshysterin den gngen tycks ha gjort mediamakterna &nnu mer rasande:
Ténka sig en frick djavul som envisas med att tanka sjilv, som séger vad han tycker, som inte
réittar in sig i ledet och som inte gar den taspetsgang eller den marschtakt, som



mediaetablissemanget pabjudit. Det dr forstas en oforlatlig oforskdmdhet mot mediafurstarna,
men jag bar med glddje och stolthet rollen som pale i kdttet.

Liksom kampanjen for legalknark och den mot Batongmormor nu framstir som mediaspoken,
som ingen lidngre vill kdnnas vid, kommer ocksd mycket av vad jag hivdat om vikten av en
utbyggd social kontroll vid alkoholism, narkomani, kriminalitet och AIDS sannolikt snart att
framsta som sjélvklarheter. Da far jag forstds plotsligt alla trendputtar med mig, och det kan
faktiskt bli vdrre dn att ha dem emot sig: De kommer att segla med lika 16sa boliner oavsett
vindriktning.

Det finns otaliga andra former av ansvarsldst maktmissbruk i media. En gdng ndmnde jag for
en ledande DN-medarbetare min forvaning over vilka stolligheter Olof Lagercrantz ibland tog
in pé kultursidan under den period, da han gick klddd i Mao-uniform. Vederborande, som
sedan dess sjdlv blivit chefredaktor, svarade: "Det dr nog ingenting mot vad jag blir forvanad
over vad som refuseras".

Massmedia representerar en enorm makt, vilket man inte vill 14tsas om, och medias ansvar &r
ideligen pafallande svarupptéckt, vilket man dnnu mindre vill kénnas vid. Ndgon enstaka gang
kommer de stora bladen ihop sig sa grundligt, att de plotslig borjar tala klartext om varandras
kvalitet 1 oblyga och hidpnadsvickande offentliga avkladningsscener. Efter ndgra dagar
sanningssdgande har bada parter fatt nog och inser, att man av sjdlvbevarelsedrift msesidigt
snabbt méste ldgga grytlocket pa den smutsiga byken for att inte helt tappa ansiktet. Dérefter
fortsitter det hogaktningsfulla offentliga samtalet som om ingenting hént.

Vem startar tidningarna MEDIA-KRITIK och REFUSERAT? Dar ligger tva tidsinstdllda
bomber och véntar pa de dristiga.

Not: intervjun med Nils Bejerot genomfordes dret efter denna publicering.
Intervjun av Lars Ulvenstam kan ses pa http://bejerot.se, under fliken “Filmer”.
Pa Youtube ligger intervjun https.://www.youtube.com/watch?v=IUp6fOXgbP8



